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Прямой эфир в ЦУР
26.05.2026, начало в 14:00 
С 1 июня до 1 октября работающие родители с двумя и более детьми могут оформить новую ежегодную семейную выплату. Это, по сути, возврат части уплаченного за прошлый год НДФЛ. О том, кто имеет право на поддержку и как ее получить, рассказывает заместитель управляющего Отделением Социального фонда России по Челябинской области Светлана Анатольевна Киселёва. 

Кто имеет право на новую выплату для семей с детьми?
С 1 июня до 1 октября Отделение СФР по Челябинской области будет предоставлять новую меру социальной поддержки — выплату для родителей с двумя и более детьми. По сути это ежегодный возврат части уплаченного НДФЛ за предыдущий год. В 2026 году выплату смогут оформить работающие родители, уплатившие налог в 2025 году. 

Все члены семьи должны быть гражданами РФ и постоянно проживать в России. Выплата предоставляется раз в год. Подать заявление сможет каждый из родителей.
Каким должен быть возраст детей на момент оформления выплаты?
На момент подачи заявления детям должно быть до 18 лет. Исключение предусмотрено для студентов-очников. В состав семьи при назначении выплаты учитываются дети от 18 до 23 лет если они учатся на дневном отделении.
Семья, в которой есть опекаемые дети, сможет оформить выплату? 
Новая выплата полагается не только работающим родителям, но и работающим усыновителям, опекунам и попечителям. Поэтому заявление может подать каждый из них.
Поясните, пожалуйста, при оформлении выплаты важно: как долго работал родитель? Должно быть все 12 месяцев работы или может быть меньше?

Законодательством не установлено ограничение по количеству отработанных месяцев. Если родитель официально работал хотя бы несколько месяцев в прошлом году и с его зарплаты удерживали НДФЛ, он имеет право на выплату в 2026 году.
ВОПРОСЫ ОТ ГРАЖДАН
Я в декрете, двое детей, муж работает официально. Выплату могут оформить оба родителя или только муж? (Ольга)
Женщина в декрете может оформить выплату, если до отпуска по беременности и родам она официально работала и с ее зарплаты уплачивался НДФЛ. Если в 2025 году женщина сначала ушла в декрет, а потом взяла отпуск по уходу за ребенком (то есть фактически не работала), то права на выплату у нее не будет.  Также выплату может оформить и муж, но если с его доходов в прошлом году уплачен НДФЛ.
Я браке не состою, трое детей, могу ли я оформить выплату? (Ирина)
Да, можете. Требование о нахождении в браке не предъявляется. Также в случае развода не имеет значения, с кем из родителей проживают дети. 
У нас с мужем один общий ребенок, еще у меня есть сын от первого брака. Может ли муж оформить выплату? (Анна)
Нет, не может. Для получения выплаты заявитель должен быть родителем двух и более детей. Поскольку в данном случае мужчина является отцом только одного ребенка, он не имеет права на эту выплату.  
А самозанятым положена выплата? (Владимир)

Выплату нельзя оформить, если единственным доходом была деятельность в качестве индивидуального предпринимателя или самозанятого с применением специальных налоговых режимов без уплаты НДФЛ. Для получения выплаты обязательно нужен официальный доход, облагаемый налогом на доходы физических лиц.
Продолжим нашу беседу. Уверена, что ответы на вопросы, которые сейчас прозвучали, пригодятся нашим слушателям. Мы подробно обсудили то, кто может стать претендентом на новую выплату. Итак, подведем небольшой итог: в 2026 году выплата может быть оформлена родителям, которые работали официально, а с их доходов уплачен НДФЛ. Но двое детей — это не единственное условие, при котором оформляется выплата? 
Нет, это не единственное условие. Для назначения выплаты семья должна соответствовать определенным критериям по уровню дохода и наличию имущества. Специалисты Отделения Соцфонда принимают решение после комплексной оценки материального положения в каждом конкретном случае. 
Давайте сначала поговорим о том, какой должен быть доход у семьи? 
Ключевое условие заключается в том, что семья должна быть признана нуждающейся. Для этого среднедушевой доход за прошлый год не должен превышать полуторный размер величины прожиточного минимума на душу населения в регионе проживания. В Челябинской области такой размер в 2025 году равен 24471 рублю. 
Объясните, а как считается средний доход? 
Все доходы семьи за 12 месяцев (до вычета налогов) складываются и делятся на количество членов семьи. Если результат меньше 24471 рубля на человека — семья проходит по доходу.
Очень важно обратить внимание зрителей, что доход семьи считается именно до вычета налогов. А что именно считается в доход семьи? 
Специалисты Отделения Соцфонда учитывают различные доходы семьи, в том числе заработную плату (до вычета налогов), поступления от предпринимательской деятельности, пенсии и пособия, стипендии, дивиденды и проценты по вкладам, доходы от продажи имущества, денежное довольствие военнослужащих, алименты и другие. Полный перечень опубликован на официальном сайте СФР в разделе «Семьям с детьми».
Светлана Анатольевна, будет ли оцениваться имущество родителей?
Да, проводится комплексная оценка нуждаемости, аналогичная той, что действует для единого пособия. Поэтому при назначении выплаты учитывается все имущество. Например, у семьи может быть один автомобиль (у многодетных семей — два), одна квартира, а если квартиры две, то площадь жилого помещения на каждого члена семьи не должна превышать 24 квадратных метра. Такой подход позволяет сделать господдержку более адресной.
ВОПРОСЫ ОТ ГРАЖДАН
Новая выплата учитывается при оформлении единого пособия? (Наталья)
Выплата для семей с двумя и более детьми не будет учитываться при расчете среднедушевого дохода семьи при оформлении единого пособия. 
У мужа есть долги по алиментам, он сможет оформить выплату? (Ирина)

Нет, если у родителя есть задолженность по уплате алиментов, в назначении выплаты будет отказано.
Сейчас мы плавно подошли к вопросам оформления выплаты. Конечно, поговорим и о том, как рассчитывается ее размер. 

Но хочу еще раз обратить ваше внимание, что новая выплата для семей с двумя и более детьми, которую выплачивает Отделение Соцфонда, может быть назначена только после оценки имущества и доходов семьи. При этом среднедушевой доход на одного человека не должен превышать в прошлом году 24471 рубля. Это очень важно.  

Наверняка бывают ситуации, когда родитель за год сменил ни одно место работы. Ему нужно подавать одно или несколько заявлений?
Нет, подается одно заявление, так как для расчета размера выплаты в 2026 году будет учтена общая сумма НДФЛ за прошлый год, уплаченная с доходов заявителя, полученных у разных работодателей. 
Когда родители могут подавать заявление?
У родителей есть 4 месяца на оформление выплаты. Срок подачи заявления — с 1 июня до 1 октября 2026 года. Этого времени вполне достаточно, чтобы родители могли проверить доходы семьи и определить свое право на получение выплаты. 
Как направить заявление?
Заявление можно подать тремя способами: через портал госуслуг, в ближайшей клиентской службе Отделения Соцфонда или МФЦ. Родителям достаточно оформить только заявление. Все необходимые сведения о доходах и имуществе специалисты фонда получают самостоятельно через систему межведомственного взаимодействия. В редких случаях, если каких-то данных недостаточно, поступит уведомление с просьбой предоставить недостающие документы. 
Когда придет выплата?
Заявление рассматривается в течение 10 рабочих дней. Если решение положительное, деньги поступят в течение 5 рабочих дней. Повторюсь, что подать заявление можно в течение четырех месяцев — с 1 июня до 1 октября. Спешить не обязательно, времени достаточно, чтобы все проверить и оформить.
ВОПРОСЫ ОТ ГРАЖДАН
Если я в августе подам заявление, то я успеваю получить выплату? (Елена)

Да, конечно. У родителей есть 4 месяца — оформить выплату можно в июне, в июле, в августе или в сентябре. Последний день подачи заявления — 30 сентября. 

Подскажите, способы получения будут только на банковскую карту или можно получить на почту? (Ольга)

Новая выплата перечисляется только на банковский счет, указанный родителем в заявлении. Отмечу, что в заявлении необходимо точно указать реквизиты действующего счета или карты платежной системы "МИР",
Светлана Анатольевна, расскажите на примере, как рассчитывается сумма выплаты?
Выплата представляет собой разницу между НДФЛ, рассчитанным по стандартной ставке, и налогом, рассчитанным по сниженной ставке 6%. Приведу пример для тех, кто оформляет выплату. 
В семье из четырех человек оба родителя работали в 2025 году с зарплатой 45 000 рублей (до вычета налога). 
Отделение Соцфонда проверит доходы семьи. В данном случае среднедушевой доход составляет 22500 рублей, что меньше лимита в 24471 рубля. 
Предположим, что после оценки имущества семьи также подтвержден критерий нуждаемости, соответственно родители могут оформить семейную выплату.
Рассчитаем выплату для одного родителя. 
· Годовой доход — 540 000 рублей.
· Удержанный НДФЛ по ставке 13% — 70200 рублей.
· Налог по ставке 6% — 32400 рублей. 
· Сумма выплаты составит 37800 рублей (70200-32400). 
Если остались вопросы, куда обращаться?
Если родителям необходима личная консультация специалистов Отделения СФР по Челябинской области, они могут обратиться в ближайшую клиентскую службу регионального Соцфонда. Адреса и режим работы размещены на официальном сайте СФР. Также для консультирования работает единый контакт-центр – 8 800 100 00 01.

Пресс-служба Социального фонда России по Челябинской области, 26.05.2026

