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ПАСПОРТ МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПОДПРОГРАММЫ
 
	Муниципальный заказчик подпрограммы
	Администрация Аргаяшского муниципального района

	Разработчик подпрограммы
	Муниципальное учреждение Аргаяшского муниципального района  «Физкультура и спорт»

	Цель подпрограммы
	Создание условий для укрепления здоровья населения, развития инфраструктуры спорта и приобщения различных слоев населения района к регулярным занятиям физической культурой и спортом

	Задачи подпрограммы
	- увеличение доли детей и молодёжи, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности детей и молодёжи от 3 - 29 лет;
- доля граждан среднего возраста, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности граждан от 30 - 54 лет (ж), от 30 - 59 лет (м);
- доля граждан старшего возраста, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности граждан от 55 - 79 лет (ж), от 60 - 79 лет (м) ;
- уровень обеспеченности граждан спортивными сооружениями исходя из ЕПС объектов спорта;
- развитие физической культуры и спорта среди инвалидов;
- подготовка спортивного резерва и поддержка спорта, для участия сборных команд по видам спорта на областных спортивно - массовых мероприятиях

	Сроки реализации подпрограммы
	2024-2026 годы

	Объемы и источники финансирования подпрограммы

	Всего 39 900 900 руб., в том числе:
2024 год - 13 300 300 руб. 00 коп.
в том числе:
средства местного бюджета - 3 726 000 руб. 00 коп.
средства областного бюджета - 9 574 300 руб. 00 коп.
внебюджетные средства - 0 рублей

2025 год - 13 300 300 руб. 00 коп., в том числе:
средства местного бюджета - 3 726 000 руб. 00 коп.
средства областного бюджета - 9 574 300 руб. 00 коп.
внебюджетные средства -  0  рублей

 2026 год - 13 300 300 руб. 00 коп., в том числе:
средства местного бюджета – 3 726 000 руб. 00 коп.
средства областного бюджета – 9 574 300 руб.00 коп.
внебюджетные средства -  0  рублей

	Ожидаемые конечные результаты реализации подпрограммы и показатели эффекта
	- увеличение доли детей и молодёжи, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности детей и молодёжи от 3 - 29 лет - 85,2 % ;
- увеличение  доля граждан среднего возраста, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности граждан от 30 - 54 лет (ж), от 30 - 59 лет (м) - 50,2 %;
- доля граждан старшего возраста, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности граждан от 55 - 79 лет (ж), от 60 - 79 лет (м)- 30,1 %;
- увеличение доли жителей Аргаяшского района, занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения Аргаяшского района:  на 2023-2025 годах - 55,1 %;
- уровень обеспеченности граждан спортивными сооружениями исходя из ЕПС объектов спорта - 60 %
- количество спортсменов Аргаяшского района, зачисленных в состав спортивных сборных команд области УрФО, России  2024- 2026 г.- 25 чел.;
- увеличение численности участников комплексных мероприятий и спортивных праздников:
в 2024 – 2026 г. –   до 3950 чел.
- численность занимающихся адаптивной физической культурой и спортом людей с ограниченными возможностями здоровья в 2024- 2026 г.- 50 чел.

	Важнейшие индикаторы и показатели, позволяющие оценить ход подпрограммы
	- удельный вес населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом
2024 г. - 51,9 %
2025 г. - 55 %
2026 г. - 55,1 %
- количество участников массовых физкультурно-спортивных мероприятий
2024 г. - 3850 человек
2025 г. - 3900 человек
2026 г. - 3950 человек
- уровень обеспеченности граждан спортивными сооружениями исходя из ЕПС объектов спорта;
2024 г. - 57,94 %
2025 г. - 60 %
2026 г. - 62 %
- численность  людей с ограниченными возможностями здоровья занимающихся спортом
2024 г. - 48 человек
2025 г. - 49 человек
2026 г. - 50 человек




1. Характеристика состояния физической культуры и спорта 
на территории Аргаяшского муниципального района и ее проблемы

Подпрограмма «Основные направления развития физической культуры и спорта» (далее - подпрограмма) охватывает основные аспекты физического воспитания населения среднего и старшего возраста, а также вопросы подготовки спортивного резерва, и меры по укреплению и развитию материально-технической базы физической культуры и спорта.
В течение последних лет в районе сформировались неблагоприятные тенденции снижения общих показателей состояния здоровья населения. Серьезную опасность для здоровья граждан представляют проблемы наркомании, табакокурения. Наиболее остро проявляется тенденция распространения этих явлений в среде молодежи. Зависимость от табака подрастающего поколения вызывает особую тревогу. Недостаток двигательной активности ведет к снижению уровня физической подготовленности различных групп населения района, росту ряда заболеваний. В Аргаяшском районе разработана муниципальная подпрограмма «Основные направления развития физической культуры и спорта в Аргаяшском муниципальном районе», основной задачей, которой является приобщение населения к здоровому образу жизни, в том числе и молодежи.
Показателем эффективности работы по развитию физической культуры и спорта является удельный вес населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом от общей численности населения района.
Анализ возрастной группы занимающихся физической культурой и спортом показывает, что наиболее активной частью населения являются дети и молодёжь в возрасте от 7 до 30 лет. Это объясняется привлечением детей и молодёжи к регулярным занятиям физической культурой и спортом в образовательных школах, учреждениях дополнительного образования. В 2024-2026 годах необходимо повысить рост физкультурно-спортивной активности населения района старших возрастных групп. Для этого ведется эффективная работа МУ АМР «Физкультура и спорт» в учреждениях, организациях, укрепление материально-спортивной базы сельских поселений (проведение спортивно-массовых мероприятий, организация спортклубов по месту жительства).
При организации и проведении мероприятий особое внимание уделяется популяризации физической культуры и спорта как фактора укрепления здоровья. Проведение спортивно-массовых мероприятий повышает интерес населения к занятиям физической культурой и спортом популяризирует здоровый образ жизни, дает импульс физического развития молодежи.
В 2024-2026 годах необходимо приложить максимум усилий для развития следующих видов спорта, где результаты наших спортсменов слабее: настольный теннис, лыжные гонки, легкая атлетика, гиревой спорт, женский мини-футбол. Для этого необходимо активизировать работу по подготовке спортивного резерва МУ АМР «Физкультура и спорт»  в образовательных учреждениях района, в сельских поселениях, учителями физкультуры, инструкторами-методистами.

2. Цели, задачи, сроки и этапы муниципальной целевой подпрограммы

Цель подпрограммы: Создание и совершенствование правовых, экономических, организационных условий и механизмов, обеспечивающих развитие физкультурно-спортивной активности, здорового образа жизни и приобщения населения района к систематическим занятиям физической культурой и спортом. Выработка стратегических и приоритетных направлений развития физической культуры и спорта, определение их места в физическом воспитании молодёжи и укреплении здоровья населения. Обеспечение населения района возможностью заниматься физической культурой и спортом, формировать у населения, особенно у детей, молодежи, потребность в физическом совершенствовании.
Задачами подпрограммы являются:
- увеличение доли детей и молодёжи, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности детей и молодёжи от 3 - 29 лет;
- доля граждан среднего возраста, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности граждан от 30 - 54 лет (ж), от 30 - 59 лет (м);
- доля граждан старшего возраста, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности граждан от 55 - 79 лет (ж), от 60 - 79 лет (м);
- уровень обеспеченности граждан спортивными сооружениями исходя из ЕПС объектов спорта;
- развитие физической культуры и спорта среди инвалидов;
- подготовка спортивного резерва и поддержка спорта, для участия сборных команд по видам спорта на областных спортивно-массовых мероприятиях.
Данные задачи подпрограммы будут способствовать достижению целевых значений, а именно увеличение удельного веса жителей, систематически занимающихся физической культурой и спортом посредством пропаганды занятий физической культурой и спортом, здорового образа жизни, укрепления материально - технической базы, повышения доступности и качества услуг физической культуры и спорта, обеспечения эффективной работы образовательных школ, учреждений дополнительного образования спортивной направленности, увеличения количества проводимых физкультурно-оздоровительных мероприятий по месту жительства.
Установить на 2024-2026 годы приоритетными видами спорта в районе:
- хоккей с шайбой
- футбол
- женский мини-футбол
- волейбол
- легкая атлетика
- дзюдо
- гиревой спорт
- греко-римская борьба
- лыжные гонки
- лапта.

3. Система основных программных мероприятий

Формирование устойчивого интереса к регулярным занятиям физической культурой и спортом населения района в возрасте 18 лет и старше.
Предполагается действенность физической культуры и спорта, как средство и метод физического воспитания, направить на развитие определённых способностей, умений, навыков, на восстановление работоспособности, сохранения здоровья и профилактику заболеваемости. Формировать у населения района устойчивый интерес к регулярным занятиям физической культурой и спортом, здоровому образу жизни, повышение уровня образованности в этой области. 
Основные мероприятия:
	№ п\п
	Наименование
мероприятий
	Срок исполнения
	Ответственные за
Исполнение

	1.
	Проведение мониторинга включающего социологический опрос, для определения индивидуальных потребностей (мотивации) всех категорий и групп населения в условиях для занятий физической культурой и спортом и препятствующих факторов
	2024-2026 г. г.
	МУ АМР «Физкультура и спорт»

	
2.
	Проведение  физкультурных и комплексных физкультурных мероприятий для всех категорий и групп населения, в том числе детей и учащейся молодежи (студентов), средней и старшей возрастных групп, а так же инвалидов
	2024-2026 г. г.
	
МУ АМР «Физкультура и спорт»


	3.
	Разработка и согласование в установленном порядке актов о распределении в 2021 г. субсидий из областного бюджета бюджетам муниципальных образований на реконструкцию и ремонт спортивной инфраструктуры.
	2024-2026 г. г.
	МУ АМР «Физкультура и спорт»


	4.
	[bookmark: _GoBack]Проработка соглашений о предоставлении субсидий из регионального бюджета районному бюджету на приобретение спортивного оборудования и инвентаря для приведения организаций спортивной подготовки в нормативное состояние.
	2024-2026 г. г.
	МУ АМР «Физкультура и спорт»
Главы администраций сельских поселений, инструкторы-методисты


	5.
	Проработка соглашений о предоставлении субсидий из областного бюджета районному бюджету на приобретение спортивно- технологического оборудования для создания или модернизации физкультурно-оздоровительных комплексов, малых спортивных площадок открытого типа и/или физкультурно-оздоровительных комплексов со спортивными залами.
	2024-2026 г. г.
	МУ АМР «Физкультура и спорт»




4. Ресурсное обеспечение муниципальной  подпрограммы

	Реализация мероприятий муниципальной подпрограммы осуществляется за счет средств районного бюджета и субсидий из областного бюджета в пределах бюджетных ассигнований.	 Общий объем финансирования муниципальной подпрограммы на 2024-2026 годы составляет - 39 900 900 рублей 00 копеек, в том числе:
местный бюджет		- 11 178 000 руб. 00 коп.
областной бюджет 	- 28 722 900 руб. 00 коп.

5. Ожидаемые конечные результаты и показатели 
муниципальной целевой подпрограммы

По итогам реализации муниципальной подпрограммы ожидается достижение следующих показателей: 
- увеличение доли жителей Аргаяшского района, занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения Аргаяшского района: на 2024-2026 годы - 55,1 %;
- повышение уровня обеспеченности населения Аргаяшского района спортивными сооружениями, исходя из единовременной пропускной способности объектов спорта на 2024-2026 годы - 62 %; 
- количество спортсменов Аргаяшского района, зачисленных в состав спортивных сборных команд области УрФО, России 2026 г. - 25 чел.;
- увеличение численности участников комплексных мероприятий и спортивных праздников в 2026 году - до 3950 чел;
- численность занимающихся адаптивной физической культурой и спортом людей с ограниченными возможностями здоровья в 2024-2026 - 50 чел.
Совокупность программных мероприятий при их полной реализации позволит существенным образом повысить интерес населения Аргаяшского муниципального района к занятиям физической культурой и спортом. Социально ориентированная физкультурно-спортивная работа среди молодёжи, направленная на профилактику асоциального поведения, будет способствовать предотвращению вовлечения молодежи в преступную деятельность.
